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Ύλη Μαθημάτων

Μαθ. 7 : Διαδίκτυο ΙΙ & Εικονικές 
Μηχανές

●Cloud (Nextcloud), 
●Email (Thunderbird),
●Εικονικές μηχανές (VMs)



  

Μάθημα 7ο

Διαδίκτυο II & Εικονικές μηχανές



  

Cloud – Γενικά I  

Τι είναι Cloud;

Ένα κοινόχρηστο σύνολο πόρων υπολογιστών και υπηρεσιών ανώτερου 
επιπέδου που μπορούν να δεσμευθούν γρήγορα με ελάχιστη προσπάθεια 
διαχείρισης, συχνά μέσω του Διαδικτύου. 

Βασίζεται στην ανταλλαγή πόρων μεταξύ συστημάτων.

Ραγδαία ανάπτυξη:
~2006+



  

Cloud – Γενικά II 

Έστω…

Φωτογραφία από το κινητό μας στις διακοπές!

Ανέβασμα στο RemoteDiskDrive

Η φωτογραφία “ανεβαίνει” στο σύννεφο

Έτσι, μπορούμε να την δούμε από όποια συσκευή θέλουμε, σταθερό 
υπολογιστή ή laptop

Ακόμα και εάν μας κλέψουν το κινητό θα συνεχίσει να υπάρχει!

Με τον ίδιο τρόπο μπορούμε να μοιραζόμαστε έγγραφα, επαφές, 
πληροφορίες



  

Cloud – Γενικά III

Αλλά…

Δεν γνωρίζουμε που ακριβώς βρίσκεται αυτή η φωτογραφία,
σε ποιο datacenter, σε ποιον υπολογιστή, σε ποιο εικονικό και 
φυσικό δίσκο… απλά υπάρχει κάπου!

Πρέπει να εμπιστευτούμε την υπηρεσία/εταιρία ότι η φωτογραφία 
μας είναι ασφαλής (!)



  

Cloud – Γενικά IV 

Θετικά...

●μοντέλο «Pay As You Go» → χρέωση είναι συνήθως ανάλογη της 
χρήσης της υπηρεσίας

●δεν απαιτείται συντήρηση ή εξειδικευμένος εξοπλισμός 
(πχ. διακομιστές, αποθηκευτικά μέσα)

●δεν χρειάζονται ειδικές και τεχνικές γνώσεις

●αυτόματα backup για μεγαλύτερη ασφάλεια και ελαχιστοποίηση 
πιθανότητας απώλειας δεδομένων

●πρόσβαση στις πληροφορίες εύκολα και γρήγορα από οπουδήποτε



  

Cloud – Γενικά V  

Αρνητικά...

●Δεν υπάρχει έλεγχος πρόσβασης στα δεδομένα
●Δεν γνωρίζουμε πού βρίσκονται τα δεδομένα
●Υπάρχει ένα ενιαίο σημείο αποτυχίας
●Δεν θα ξέρετε (εύκολα) αν έχετε χακαριστεί
●Δεν θα πάρετε (ακριβώς) αυτό που χρειάζεστε
●Δεν θα ξέρετε τι συμβαίνει με τα δεδομένα σας

Η ιδιωτικότητα και η εμπιστευτικότητα αποτελούν μεγάλες 
ανησυχίες σε ορισμένες δραστηριότητες

●Περιορισμένες επιλογές παραμετροποίησης
●Έλλειψη standard, GDPR
●Οι τεχνικές διακοπές είναι αναπόφευκτες → 
αδυναμία πρόσβασης στα δεδομένα



  

Cloud – Γενικά VI 

Αρνητικά…

ποιος ελέγχει την τεχνολογία που ελέγχει τα δεδομένα σας; 



  

NextCloud – Γενικά

➢ Το Nextcloud είναι μια σουίτα λογισμικού πελάτη-
διακομιστή για τη δημιουργία και τη χρήση υπηρεσιών 
φιλοξενίας αρχείων.

➢ Είναι ανοικτού κώδικα, με τον πηγαίο κώδικα να διατίθεται 
υπό την άδεια AGPL.

➢ Επιτρέπει σε κάποιον να το εγκαταστήσει σε έναν ιδιωτικό 
διακομιστή (self-hosted).

➢ Αναπτύσσεται και συντηρείται από την εταιρία Nextcloud 
GmbH και μια κοινότητα προγραμματιστών ανοικτού 
κώδικα.

➢ Πρώτη έκδοση: Ιούνιος 2016
➢ Τελευταία έκδοση: “32.0.2” | Νοέμβριος 2025

➢ Υποστηρίζει μια ποικιλία προσθέτων που επεκτείνουν τη 
λειτουργικότητα του

Url:
●https://nextcloud.com/



  

NextCloud – Ανάγκες

Συχνές ανάγκες

●Πρόσβαση σε αρχεία

●Πρόσβαση στο ημερολόγιο

●Πρόσβαση στο ηλεκτρονικό 
ταχυδρομείο

●Πρόσβαση σε 
επαφές

●Εύκολη κοινή 
χρήση και 
συνεργασία



  

NextCloud – Ιδιωτικότητα

Χαρακτηριστικά

●GDPR

https://nextcloud.com/gdpr/

●Healthcare and HIPAA

●Auditing capabilities

●File Access Control

https://nextcloud.com/gdpr/


  

NextCloud – Σύγκριση

https://nextcloud.com/compare/



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη Ι  

Οδηγός σύνδεσης σε 
υπηρεσία Nextcloud



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη ΙI 

Συμπλήρωση της 
διεύθυνσης του 
διακομιστή



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη ΙII

Αυτόματη μεταφορά στην 
διεύθυνση της υπηρεσίας 
Nextcloud (πρόσβαση 
μέσω περιηγητή) για 
παροχή άδειας



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη ΙV 

Αποδοχή σύνδεσης και 
παροχή άδειας



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη V  



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη VI 

Ρυθμίσεις συγχρονισμού 



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη VII

Εφαρμογή πελάτη 
Nextcloud



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη VIII

Γενικές ρυθμίσεις 
εφαρμογής πελάτη



  

NextCloud – Εφαρμογή πελάτη IX 

Πρόσβαση μέσω του 
διαχειριστή αρχείων



  

NextCloud – Web περιβάλλον Ι  

Πρόσβαση μέσω 
περιηγητή στην υπηρεσία 
Nextcloud



  

NextCloud – Web περιβάλλον ΙI 

Διαχείριση αρχείων μέσω 
περιηγητή στην υπηρεσία 
Nextcloud



  

NextCloud – Web περιβάλλον ΙII

Διαχείριση λογαριασμού 
μέσω περιηγητή στην 
υπηρεσία Nextcloud



  

NextCloud – Κινητό I 



  

NextCloud – Κινητό II



  

  

Ερωτήσεις;



  

Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο I 

Το ηλεκτρονικό ταχυδρομείο ή email, είναι μια υπηρεσία του 
διαδικτύου, η οποία επιτρέπει τη συγγραφή, αποστολή, λήψη 

και αποθήκευση ηλεκτρονικών μηνυμάτων.

Τα βασικά στοιχεία είναι τα εξής:

• η διεύθυνση του παραλήπτη, πχ user@greeklug.gr

• το θέμα του μηνύματος, πχ “Μαθήματα”

• το περιεχόμενο του μηνύματος



  

Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο II

Γνωστές υπηρεσίες δωρεάν email: Gmail, Outlook, Yahoo --> 
πχ user@gmail.com | user@outlook.com κτλ

Πρόσβαση στο email με δύο τρόπους:
 Webmail (μία ιστοσελίδα https://...)
 Εφαρμογή (πχ Thunderbird, Κινητά)

Σύνδεση σε εφαρμογές:
 Εισερχόμενα: POP3 ή IMAP
 Εξερχόμενα: SMTP



  

Πλεονεκτήματα

+ Πιο γρήγορο από webmail

+ Καλύτερη οργάνωση και αρχειοθέτηση

+ Δεν υπάρχουν διαφημίσεις

+ Περισσότερες επιλογές μορφοποίησης στην σύνταξη 

+ Επιλογές κρυπτογράφησης

Μειονεκτήματα

- Δυσκολία χρήσης σε ξένο Η/Υ

- Δυσκολία σύνδεσης με άλλες υπηρεσίες

Εφαρμογές Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου



  

➢ O Mozilla Thunderbird είναι μια εφαρμογή ελεύθερου 
λογισμικού, παρακολούθησης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 
και RSS, η οποία διατίθεται σε λειτουργικά συστήματα 
Microsoft Windows, Apple Macintosh και Linux.

➢ Αναπτύσσεται από το ίδρυμα Mozilla Foundation.

➢ Ανήκει στην κατηγορία λογισμικού ανοικτού κώδικα και 
διατίθεται δωρεάν. 

➢ H εφαρμογή διατίθεται με την άδεια Mozilla Public 
License (MPL). 

➢ Η πρώτη έκδοση διατέθηκε στις 7 Δεκεμβρίου 2004, ενώ οι 
πρώτες 1.000.000 λήψεις έγιναν μέσα σε 10 μέρες από την 
πρώτη διάθεση. Μέχρι και το 2007 είχαν γίνει 50.000.000 
λήψεις.

➢ Τελευταία έκδοση: “145.0” | Νοέμβριος 2025

Url:
●https://www.thunderbird.net/el/
●https://addons.thunderbird.net/el/thunderbird/

Mozilla Thunderbird

https://www.thunderbird.net/el/
https://addons.thunderbird.net/el/thunderbird/


  

Στόχος του εγχειρήματος Thunderbird, είναι η δημιουργία ενός απλού και εύκολου στη 
χρήση πελάτη ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και ροής πληροφοριών (RSS). 
Από την έκδοση 38 και μετά, παρέχεται η δυνατότητα χρήσης ημερολογίου και 
διαχειριστή πληροφοριών.

Mozilla Thunderbird: Γενικά Ι 



  

Χαρακτηριστικά

     Βοηθός εισαγωγής

     Οδηγός λογαριασμού

     Ευρετήριο διευθύνσεων με ένα κλικ

     Υπενθύμιση επισυναπτόμενων

     Διαχείριση δραστηριότητας

     Εργαλειοθήκη γρήγορης αναζήτησης

     Καρτέλες

     Αρχειοθέτηση μηνυμάτων

     Ενοποιημένοι φάκελοι

     Διαχειριστής πρόσθετων

Mozilla Thunderbird: Γενικά ΙΙ



  

Mozilla Thunderbird: Γενικά ΙII 

Περιβάλλον Thunderbird



  

Mozilla Thunderbird: Λογαριασμός Ι   

Εισαγωγή στοιχείων 
αλληλογραφίας



  

Mozilla Thunderbird: Λογαριασμός ΙI  

Αυτόματη ρύθμιση 



  

Mozilla Thunderbird: Λογαριασμός ΙII 

Χειροκίνητη ρύθμιση 



  

Mozilla Thunderbird: Λογαριασμός ΙV  

Περιεχόμενα φακέλου 
εισερχομένων →
Λίστα μηνυμάτων



  

Mozilla Thunderbird: Μενού επιλογών

δεξί κλικ →
αναλυτικό μενού επιλογών



  

Mozilla Thunderbird: Ρυθμίσεις

Προτιμήσεις εφαρμογής



  

Mozilla Thunderbird: Σύνταξη μηνύματος

Σύνταξη μηνύματος με 
συνημμένο

Βασικά στοιχεία:
●Παραλήπτης
●Θέμα
●Περιεχόμενο



  

Mozilla Thunderbird: Ρυθμίσεις λογαριασμού Ι 

Ρυθμίσεις σύνδεσης σε 
διακομιστή 
αλληλογραφίας



  

Mozilla Thunderbird: Ρυθμίσεις λογαριασμού ΙI

Ρυθμίσεις συγχρονισμού 
και αποθήκευσης 
μηνυμάτων



  

Mozilla Thunderbird: Ρυθμίσεις λογαριασμού ΙII

Προεπιλογές σύνταξης 
μηνυμάτων



  

Mozilla Thunderbird: Κώδικας μηνύματος

Μενού → Προβολή → Κεφαλίδες → Όλες

Περισσότερα → Προβολή κώδικα



  

Mozilla Thunderbird: Φίλτρα

Ρυθμίσεις και επιλογές 
φίλτρου

●Λίστα κανόνων 
(όλοι ή κάποιοι)

→ 
●Ενέργειες



  

Mozilla Thunderbird: Ευρετήριο

Εισαγωγή στοιχείων 
επαφής στο βιβλίο 
διευθύνσεων



  

Mozilla Thunderbird: Συνδρομές φακέλων

Επιλογή φακέλων που θα 
συγχρονίζονται τοπικά



  

  

Ερωτήσεις;



  

Εικονικές Μηχανές I  

● Μια εικονική μηχανή (Virtual Machine) είναι η   
εξομείωση-υποκατάσταση ενός πραγματικού Η/Υ.

● Βασίζεται σε ειδικό λογισμικό (Hypervisor). 

● Ο Hypervisor επιτρέπει την εκτέλεση πολλών Λ/Σ 
(guest OS) σε ένα φυσικό σύστημα (host OS), με 
χρήση πόρων από το host OS (CPU, RAM, δίσκος, 
δίκτυο)

● Τα εικονικά Λ/Σ είναι απομονωμένα μεταξύ τους.

● 2 τύποι Hypervisor (εγκατάσταση ως Λ/Σ και 
εγκατάσταση ως λογισμικό μετά το Λ/Σ)

● Εφαρμογή σε απλές δοκιμές, εκπαίδευση, cloud, 
ανάπτυξη εφαρμογών



  

Εικονικές Μηχανές IΙ 



  

Εικονικές Μηχανές IΙI

Γνωστά εργαλεία για Desktop

●Virtualbox: Γενικής χρήσης λογισμικό 
εικονικοποίησης για x86_64 και Arm αρχιτεκτονικές.
●Virt-manager: Γραφικό περιβάλλον για την 
διαχείριση VMs μέσω του libvirt. Xρήση κυρίως για 
την διαχείριση KVM VMs. 
●Gnome-Boxes: Gnome App για την δημιουργία 
και διαχείριση VMs.
●Parallels Desktop: Λογισμικό για την δημιουργία 
και διαχείριση VMs σε περιβάλλον MacOS. 
●VMware Workstation / Fusion: Απλό λογισμικό 
για δημιουργία VMs για εγκατάσταση σε όλα τα Λ/Σ 
(Linux, MacOS, Windows)



  

Virtual Box

☛ Ανοιχτό λογισμικό (βασικό πακέτο) για την 
δημιουργία και διαχείριση εικονικών μηχανών σε 
laptop, desktop και servers. 

☛Αρκετά εύκολο και φιλικό για αρχάριους και μέσους 
χρήστες. 

☛ Διατίθεται υπό την άδεια GPLv3

☛ Τελευταία έκδοση προς λήψη: 7.2.4 για Windows, 
MacOS και Linux (Οκτώβριος 2025). 

 

Αναπτύσσεται από την Oracle 
(https://www.virtualbox.org/).



  

Δημιουργία VM με VirtualBox I 

Δημιουργία νέας εικονικής μηχανής 
(VM) πατώντας στο κουμπί “Νέα”



  

Δημιουργία VM με VirtualBox II

Επιλογή ονόματος του VM και της 
εικόνας ISO που έχουμε 
αποθηκευμένη.



  

Δημιουργία VM με VirtualBox III

Ορισμός μνήμης RAM και αριθμού 
CPU (νημάτων) για το VM, που θα 
χρησιμοποιούνται από τον Η/Υ μας.



  

Δημιουργία VM με VirtualBox IV

Ορισμός μεγέθους δίσκου για το 
VM, που θα χρησιμοποιείται από 
τον Η/Υ μας. 



  

Δημιουργία VM με VirtualBox V 

Ρυθμίσεις γραφικών



  

Δημιουργία VM με VirtualBox VI 

Ρυθμίσεις δικτύου 



  

Δημιουργία VM με VirtualBox VII

Προσθήκη 2ου δίσκου 
για χρήση ως 
αποθηκευτικού χώρου



  

Δημιουργία VM με VirtualBox VIII

Ορισμός μεγέθους του 
2ου δίσκου



  

Δημιουργία VM με VirtualBox IX 



  

Δημιουργία VM με VirtualBox X 

Εκκίνηση εικονικής μηχανής



  

Δημιουργία VM με VirtualBox XI 

Εγκατάσταση 
συστήματος



  

Δημιουργία VM με VirtualBox XII

Προβολή των 2 δίσκων 
του συστήματος



  

Δημιουργία VM με VirtualBox XIII

Εγκατάσταση των guest 
additions για βελτίωση 
απόδοσης και συμβατότητας 
με τον host Η/Υ.



  

Δημιουργία VM με VirtualBox XIV



  

Δημιουργία VM με VirtualBox XV 

Ενεργοποίηση 
κοινόχρηστων προχείρων



  

Δημιουργία VM με VirtualBox XVI

Προβολή των εικονικών 
μηχανών μας



  

  

Το αρχείο της παρουσίασης από την Ελληνική Ένωση Φίλων 
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